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O racismo é uma forma de preconceito que se vale de percepcdes sociais para discriminar

pessoas de acordo com diferencas fenotipicas com bases bioldgicas. A cor da pele é um dos

principais fenétipos que embasam atitudes racistas e, por isso, carrega signiﬁcados genéticos

e sociais. Abordar €ssas questc')es em sala de aula se faz urgente quando entendemos que o

racismo traz marcas devastadoras équeles que sofrem com esse tipo de preconceito, afetan-

do sua autoestima e gerando o sentimento de exclusio e nio pertencimento a sociedade em

que vivem. Neste artigo, NOs propomos a apresentar as obras de arte Polvo e Humanae, que

contemplam a temdtica cor da pele de forma critica, artistica e contemporanea, e apontar

possiveis intersecgdes com o ensino de Ciéncias, Biologia e Genética no ensino escolar e/ou

superior com foco em uma educagio antirracista.

A biologia
da cor da pele
e a sociedade

A pigmentagio da pele é uma caracteristica
multifatorial, isso é, sua variabilidade decorre
de multiplos efeitos genéticos, epigenéticos
e ambientais, apresentando-se fenotipica-
mente como uma variagio continua. A cor
depende de inimeros fatores, dentre eles a
hemoglobina presente nas células verme-
lhas sanguineas e a ingestio de carotenoides.
Porém, o principal aspecto pigmentador é a
producio de melanina, seja pela sua quanti-
dade e tipo ou pela sua distribui¢io e estabi-
lidade. O comando genético para a produgio
desse polimero ocorre em células da epider-
me denominadas melandcitos e depende da
complexa interagio génica e alélica entre,
estima-se, 128 genes. Além de pigmentar a
pele, a melanina funciona como um filtro que
dissipa, na forma de calor, a energia emitida
pela radiagio ultravioleta (UV), que pode
ser mutagénica ao atingir o material genético
das células, prevenindo assim o fotoenvelhe-
cimento, bem como o surgimento de cince-
res de pele. Assim, a produgio da melanina
pela pele pode ser estimulada pela exposicio
a radiagio UV emitida pelo sol, por exemplo,
e representa um fator de protecio natural.

Apesar do seu cariter protetor, a pigmenta-
¢d0 cutinea também pode trazer danos de-
vastadores 3 nossa sociedade. O Brasil é um
pais historicamente racista, onde a cor da
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pele e outros tragos fisicos, a aparéncia ou até
mesmo os tragos gestuais podem resultar em
intolerincia e discriminagio racial. Ainda, a
pigmentocracia ou colorismo no Brasil se re-
vela como um tipo de discriminagio racista
que leva em conta primordialmente a cor da
pele, segregando em maior grau aquele com
a cor da pele mais escura. Nesse cenirio,
quanto mais pigmentada uma pessoa, mais
exclusio ela sofre. E o preconceito dentro do
preconceito.
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O ensino

de genética e
o debate sobre
a cor da pele

Em 2003, com a vigéncia da Lei 10.639, tor-
nou-se obrigatdria a temdtica afro-brasileira
no curriculo do ensino fundamental e médio
nas escolas publicas e privadas. De acordo
com a Lei 10.639/03, artigo 26, parigrafos
1° e 2°, temos que:

§ 1° O conteddo programdtico a que se re-
fere o caput deste artigo incluird o estudo
da Histéria da Africa e dos Africanos, a
luta dos negros no Brasil, a cultura negra
brasileira e o negro na formagao da socie-
dade nacional, resgatando a contribuicdo
do povo negro nas dreas social, econémica
e politica pertinentes & Histéria do Brasil.

§ 2° Os conteddos referentes a Histéria e
Cultura Afro-Brasileira serdo ministrados
no ambito de todo o curriculo escolar, em
especial nas dreas de Educacao Artistica e
de Literatura e Historia Brasileiras.

Apesar da lei nio citar explicitamente a drea
da biologia, trabalhar o conteudo da genéti-
ca da cor da pele, sua heranca e a importin-
cia na nossa histéria evolutiva é passivel de
ser articulado com o curso discriminatério
que envolve a cor da pele, bem como tratar
de seus vieses sociais na educagio brasileira.
Com isso, ficaria a cargo das disciplinas da
drea de biol6gicas, nos 4mbitos escolar e aca-
démico (especialmente na formagio de pro-
fessores), o papel de trabalhar em sala de aula
aspectos genéticos e evolutivos especificos
que reforcam a importincia da pigmentagio
cutinea e promovam debates que permitam
aos cidadios revisitar o papel desse fendtipo
em nossa sociedade. Entendemos, assim, que
o professor tem nas mios a importante opor-
tunidade de contribuir para a compreensio
e valorizagio da diversidade bioldgica e cul-
tural da populagio brasileira, engajando-se
na construcio de uma sociedade pautada em
uma educagio antirracista. Desta forma, fer-
ramentas que contribuam para esse trabalho
em sala de aula sio bem-vindas e ajudam a
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enriquecer o trabalho docente, especialmen-
te se feito de forma interdisciplinar. Neste ar-
tigo, convidamos nossos leitores a conhecer
duas obras artisticas contemporineas que
podem ser aliadas ao ensino de genética mais
humanizado e em sintonia com a sociedade
brasileira.

Polvo e Humanae:
0 ensino de
genética, a arte
contemporanea e
o debate sobre

a cor da pele

Adriana Varejio (Rio de Janeiro, 1964) é
uma artista pldstica contemporinea brasilei-
ra, que nasceu e vive no Rio de Janeiro. Na
série Polvo (2014), a artista criou uma cole-
¢do de tintas A 8leo de 33 cores — as cores
Polvo — representando variedades de tons
de pele (Figura 1). As cores foram retiradas
da Pesquisa Nacional por Amostra de Do-
micilios — PNAD, realizada em 1976 pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatis-
tica (IBGE) a respeito da autodeclaragio de
cor da pele por cidadaos brasileiros. Adriana
usou essas tintas para pintar telas contendo
autorretratos. A pesquisa revelou a utiliza-
¢do de expressdes que variam desde “more-
na” e “morena clara” até “cor de burro quando
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foge’, “sapecada’; “chocolate’, “branca suja” e
“morena bem chegada’, dentre tantos outros.
Segundo Varejio, a obra Polvo é uma “paré-
dia” que reflete acerca da dificuldade dos bra-
sileiros em autodeclarar sua prépria cor de
pele, transparecendo aversio ao que é preto,
negro, em uma tentativa de esconder a pele
escura com metiforas ou “termos exdticos”.
Ao nomear e criar sua obra, Varejio compara
as estratégias de protegio e sobrevivéncia dos
polvos, animais que se camuflam mudando
de cor ou liberam tinta rica em melanina —
mesmo componente que dd a pigmentagio
da pele humana —, com a autodeclaragio do
povo brasileiro. Segundo a artista, nio temos
sangue nas veias, mas sim tinta. Assim, Polvo
traz A tona talvez a sua reflexdo mais cruel: a
necessidade dos humanos de pele escura em
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mudar a sua cor para sobreviverem em meio
a sociedade racista. Com essa obra, Varejio
reflete acerca da cor da pele e dialoga com
a biologia quando traz a ideia da melanina
como forma de protecio contra danos solares
— quando na pele dos humanos — ou contra
predadores — quando nos Octépodes.

Humanae constitui um projeto fotogréfico,
iniciado em 2012, concebido pela artista ca-
rioca Angélica Dass (Rio de Janeiro, 1979).
Nesse trabalho, Dass fotografa pessoas ao
redor do mundo e utiliza o sistema de cores
Pantone® para colorir o fundo da fotografia de
acordo com a cor do nariz da pessoa fotogra-
fada, identificando-a com o cédigo Pantone®

(Figura 1). A inspira¢io para a obra veio de
experiéncias pessoais, nas quais Dass foi alvo
de comentarios e olhares racistas. A artista ja
fotografou mais de 4.000 pessoas em 20 pai-
ses diferentes, explicitando toda a diversidade
de cor da pele humana e suas nuances. O tra-
balho de Angélica tem cada vez mais ganhado
dimensdes além das galerias de artes, museus
e exposi¢des em espacos publicos, e vem se
tornando uma ferramenta de debate sobre a
cor da pele humana e o que ela significa em
sala de aula. No trabalho de Rocha (2019),
por exemplo, foi apresentada aos estudantes
do 3° ano do Ensino Fundamental uma ima-
gem que traz a compilagio de parte das foto-

grafias que compde o projeto.
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Nio é fruto do acaso que as duas artistas
tenham abordado o racismo por meio da
variedade dos tons de pele. O alto grau de
miscigenagio brasileira ji foi compreendi-
do, equivocadamente, como uma prova da
inexisténcia de racismo no Brasil, o mito
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da democracia racial, Outras obras tam-
bém retrataram o “racismo i brasileira”, no-
tadamente em A redengdo de Cam (1895)
(Figura 2), do espanhol Modesto Brocos
(1852-1936), que pintou a ideologia do

branqueamento da populagio brasileira,

Figura 1.

Polvo e Humanae. Algumas das
33 cores polvo (Polvo, 2014) de
Adriana Varejao e fotografias que
retratam a cor de pele através

da escala Pantone® (Humanae)
respectivamente. Fontes: foto-
grafias cores polvo sao do acervo
pessoal de Dyanna Galaxe,

em visita a Pinacoteca de Sdo
Paulo — SP em maio de 2022 e
fotografias Humanae gentilmen-
te cedidas por Angelica Dass —
trabalho em andamento.
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ideia difundida no século XIX e que avan-
cou até o século XX. Em Operdrios (1933)
(Figura 2), da paulista Tarsila do Amaral
(1886-1973), observa-se a classe trabalha-
dora operdria, nio branca, composta por
individuos de intimeros tons de pele, e que
trazem no rosto, no minimo, tristeza e can-
sago. No século XXI, Polvo e Humanae se
apresentam como duas obras complexas
e ricas de significados que mergulham na
questio racial e étnica nacional. Enquanto

Polvo evidencia a dificuldade dos brasileiros
na autopercep¢io/autodeclaragio da sua
cot, Humanae expde a cor de individuos de
forma bastante técnica, ao atribuir um c6-
digo de escala de cores; pode-se dizer, por
meio da heteroidentificagio. As duas obras
problematizam a alteridade, se ver (autode-
claragio) e ser visto (heteroidentificagio),
questdes amplamente influenciadas por cul-
tura, contexto histdrico e detengio, ou nio,
de privilégios sociais.
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Recentemente, dados da PNAD Continua /
IBGE (2022) para a pesquisa de cor ou
raga da populagio brasileira demonstrou
um aumento na autodeclaragio da popu-
lagio como preta (10,6%) em comparagio
aos anos de 2012 (7,4%) e 2017 (8,6%).
Enquanto isso, a populagio autodeclarada
branca reduziu em 2022 (42,8%) em com-

paragio aos mesmos anos, 2012 (46,3%) e
2017 (43,4%). Esses dados apontam para a
importincia da construgio de espagos cada
vez mais representativos, espagos de poder
com mais negros, bem como indicam a in-
fluéncia do movimento negro no processo
de reconhecimento da populagio negra
como tal.

O termo raca, amplamente utilizado pelo IBGE associado a cor, nao se refere ao conceito
biol6gico de raca. Tal conceito ndo é pertinente ao que tange a espécie humana, pois nao
ha base genética que endosse tal terminologia de classificacdo da nossa espécie. Embora a
ciéncia moderna nao valide a ideia de raca para a espécie humana, o conceito social de raca
circula no imaginario e nas representacées coletivas de muitas populacdes. E com base nessas
racas ficticias ou “racas sociais” que se estrutura o racismo ainda atualmente.
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Figura 2.

Representacdes artisticas da
miscigenacao brasileira. Obras
que retratam a miscigenacao
brasileira sob a ética de artistas

do século XIX e XX, respectiva-
mente. A esquerda, A Redencdo
de Cam (Modesto Brocos,
1895). A direita, Operdrios
(Tarsila do Amaral, 1933). Fon-
tes acessadas em 24/11/2023
para obtencdo das imagens
Redencdo de Cam: https://pt.
wikipedia.org/wiki/A_Reden%-
C3%A7%C3%A30_de_Cam

e em 05/07/2023 Operarios:
https://www.wikiart.org/.
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Nio temos a ambigio de, com este artigo, dar
conta de todos os pontos aqui abordados e
apresentar uma solucio tnica, pois nio hd.
Nesse sentido, aulas e interven¢des diddticas
interdisciplinares com disciplinas que dia-
loguem e tangenciem esse ponto da Biologia
— Artes, Sociologia, Geografia e Histéria —
podem nos fornecer pistas de como proceder
com novas estratégias e abordagens, buscando
uma educagio antirracista decorrente de refle-
xdes, por meio do aporte de outras 4reas do
conhecimento e reformulagées das nossas pra-
ticas pedagdgicas.

A arte contemporinea aqui abordada como
ferramenta complementar e aliada a0 ensino de
Biologia convida o publico a pensar em ques-
toes cotidianas e vitais a partir de uma arte
feita em torno do contetido, exigindo do obser-
vador a sensibilidade em questionar-se acerca
de questdes que foram levantadas na obra, ou
geradas apds a observagio dela. Ainda, ela é
aqui convidada pelas marcas que pode deixar
em nos e pela qualidade das experiéncias subje-
tivas que pode suscitat, se dedicando  sensibi-
lizagio do publico para a temdtica cor da pele.

Ao se comunicar com a realidade, a Arte Con-
temporanea alimenta debates acerca das ques-
toes da sociedade contemporinea. Assim, seu
estudo pode trazer-nos questionamentos e
reflexdes importantes na construgio da nossa
humanidade, contribuindo para a constante
ressignificagio de conceitos e pré-conceitos
construidos nas relacdes sociais. Aliada ao
ensino da Biologia, aproxima-se da vida e do
cotidiano, e necessitamos dessa aproximagio
para conquistar espago dentro de sala de aula
e quebrar o siléncio que a sociedade discrimi-
natdria nos impde acerca da intolerncia étni-
co-racial.

Na nossa proposta, a Biologia tem papel na
valorizagio da pigmentac¢io cutinea como
fator genético e hereditirio, além de fenétipo
protetor, naturalizando os diferentes padrdes
cromiticos observados na populagdo. Por sua
vez, a Arte Contemporinea traz aos alunos o
olhar humano, critico e sensivel, problema-
tizando a declaragio da cor da pele feita por
nos, brasileiros, dentro e fora da sala de aula,
e nos censos do IBGE, a partir do estudo das
obras. Trabalhar a pluralidade de linguagens,

nas esferas dessas duas dreas, linguagens e na-
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turezas, poderd contribuir para reversio da
possivel incomunicabilidade entre os alunos e
a Arte Contemporinea. Além disso, a lingua-
gem cientifica poderd promover duas formas
simultineas de sensibiliza-los a decodificar o
preconceito retratado em uma obra de arte,
por exemplo, ou mesmo arraigado nas atitudes
racistas dentro e fora da sala de aula, como a
intolerincia étnico-racial presente na tentativa
de silenciamento do negro frente & imposigio
de padroes de branqueamento.

Nesse cenirio, cabe a nds, professores da 4rea
da Biologia, questionarmos de que forma que-
remos nos posicionar perante a essas questdes.
Propomos que as obras aqui apresentadas,
bem como tantas outras manifestagdes artis-
ticas e culturais, podem ser somadas ao ensino
de Genética mais humanizado e em simetria
com as questdes de extrema urgéncia que per-
meiam a sociedade brasileira.
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